
                                     様式１－１ 

 

平成 27 年度  看護師と助産師のための復職支援研修 内容      

 

【看護師コース】 

日 程 時 間       内       容 担 当 場 所 

 

１月 25 日 

（月） 

【9:00～13:00】   

看護部長 上田順子 

職場適応支援担当 

    菊地美登里 

 

看護部 

多目的

室 

 

 

 

 

 

 

9:00 

9:05～9:15 

開 講 

看護部長挨拶 

オリエンテーション 

9:20～10:00 

 

   

講義１．医療・看護の動向について 

   医療・看護の動向、看護師の役割拡大 

   個人情報保護、看護倫理など  

 

看護部長 上田順子 

10:05～10:45 

  

講義２．注射剤に関する基礎知識について 

   種類と特性、注射剤の危険性など 

薬剤師 

10:45～11:00  休 憩  

11:00～11:40 

 

  

講義３．医療安全対策について 

   医療安全の基本的考え方 

   インシデント、アクシデント 

   医療事故防止対策など 

医療安全管理部 

専任ﾘｽｸﾏﾈｰｼﾞｬｰ 

    

     

 

 

 

２F 

ｼﾐｭﾚｰｼ

ｮﾝｾﾝﾀｰ 

11:45～12:55 

 

講義４．感染対策について 

    感染対策の基本的考え方 

    標準予防策 

   手指衛生（実技） 

感染対策看護師長 

     

13:00 終 了  

 

1 月 26 日 

（火） 

【9:00～13:00】 看護技術研修  救命救急センター 

 

 

看護職キャリア支援 

 

２F 

ｼﾐｭﾚｰｼ

ｮﾝｾﾝﾀｰ 

 

9:00～10:10 １． 救急蘇生法（BLS) 

10:20～11:30  ２．静脈血採血 

11:40～12:50  ３．静脈注射（薬剤の調合、翼状針、 

静脈留置針）  

13:00 終 了 

 

1 月 27 日 

（水） 

 

【9:00～13:00】 看護技術研修  

看護職キャリア支援 

 

２F 

ｼﾐｭﾚｰｼ

ｮﾝｾﾝﾀｰ 

 

9:00～10:10  ４．無菌操作、尿道留置カテーテル 

10:20～11:30 ５．注射（筋肉・皮下） 

11:40～12:50  ６．輸液ポンプの取り扱い 

13:00 終 了 

 

  

 



                                      様式１－２  

 

【看護師コース】 

日 程 時 間       内       容 担 当 場 所 

 

1 月 28 日 

（木） 

 

 

 

 

 

 

【9:00～15:00】 病棟実習  実習病棟 

    

 

各病棟 

 

 

9:00～14:45 

 

 

 

 

 

 

 

 病棟看護師と共に行動し見学、実施する 

 内容・日常生活の援助技術 

    （食事、排泄、清潔、移送） 

   ・観察（VS、BS 測定、ドレーン） 

・与薬（内服、注射）・輸液管理 

   ・酸素吸入、吸引 ・ECG モニター 

   ・インスリン注射 ・検査の介助 

   ・看護記録、看護計画  など 

14:45～15:00 研修のまとめ  看護部 

多目的室 

 

1 月 29 日 

（金） 

 

【9:00～15:00】 病棟実習  実習病棟 各病棟 

 9:00~14:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 病棟看護師と共に行動し見学、実施する 

 内容・日常生活の援助技術 

    （食事、排泄、清潔、移送） 

   ・観察（VS、BS 測定、ドレーン） 

・与薬（内服、注射）・輸液管理 

   ・酸素吸入、吸引 ・ECG モニター 

   ・インスリン注射 ・検査の介助 

   ・看護記録、看護計画  など 

14:30～14:55 

  15:00 

研修のまとめ、受講修了書の授与  

閉 講 

看護部長 上田順子 看護部 

多目的室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


