
奥様の見解

この見解の相違は、女性医師が子育てと仕事を両立することがいかに大
変かを物語っています。
しかし一方では、思っていることをストレートに言える夫婦の仲の良さ
も垣間見ることができたような…（編集者）

医師共働きの子育ては大変ですが、もう少し人手が
増えれば、綱渡り的なサポートから、しっかりした
サポートができるようになるのでは？
子育てをする外科医もきっと一緒に仕事をやってい
けるはず。

外科学講座 消化器病態外科学分野
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主に消化器領域の外科的治療と移植医療を行っています

消化器外科 研修カリキュラム
• 初期臨床研修は、旭川厚生病院、

富良野協会病院、遠軽厚生病
院等をはじめとした一般総合
病院とのたすき掛けの研修、あ
るいは後期研修からの入局プロ
グラムなど、多彩なコースが選択
可能です。

• 当科のカリキュラムにおいて、外
科学会、救急医学会、消化器外科
学会、呼吸器外科学会、消化器病
学会、大腸肛門病学会、肝臓学会、

消化器内視鏡学会の専門医資
格の取得が可能です。

一般研修コースの一例

大学院研修コースの一例

第2外科 関連施設と実績
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同門会員の動向
（卒後13年目以上）

上部消化管グループ（総数 194 例）

食道癌 5 例、胃癌 54 例、腹腔鏡手術 116 例

下部消化管グループ（総数 335 例）

大腸癌 139 例、炎症性腸疾患 16 例

肝胆膵グループ（総数 169 例）

肝切除 71 例、PD 22 例、DP 12 例

外科医育成・資格取得を支える環境
（2012年 大学手術件数）

• 臨床で疑問を感じた問題につき柔

軟な発想で臨床医学研究ができ
るよう初期研修終了後大学院に入
学し卒後６年目で学位を取得するこ
とが可能です。

– 初期研修を終えたばかりでは、充分な外科
研修が困難なため大学院入学後少なくと
も１年間の臨床研修を義務付けています。

• 大学院以外の医師は、６年間の研究
機関での研究歴終了後に博士号が
取得できるよう研究を指導していま
す。

• 研修期間の卒後１０年間で、臨床なら

びに研究目的の国内外の留学も
含め、自分の進むべき道を歩めるよ
うフレキシビリティーを持って対応し
ています。

夫の言い分→「子育て貢献度２０％」

現状分析

+ 内田 浩一郎 氏：外科医 2004年卒

+ 外科医としてほぼフルタイムの勤務

+ 奥様：消化器内科医 2004年卒

+ 市内病院勤務（8:30−16:30）

+ 当直、当番なし

+ 子供：3歳（長女）、1歳（長男）

+ 市内未認可保育園通園中（8-17時）

+ 二人とも実家が遠い （東京、埼玉）

女性医師との結婚ってどうなの？

イクメン外科医 内田 浩一郎 氏語る！

「夫の子育て貢献度は５％以下！！」

・子供が熱を出したら？

手術日でなければ、夫が積極的に協力します。（ 職場も協力しますよ ♬ ）

奥様が仕事を休むこともあります。

「RSウイルスで入院したときは、夫が仕事を休みました。」

・奥様の学会参加時は？

実家から両親の協力が必要でした。 (-_-;)

・奥様の負担を減らすためには？

夜や休日は子育て全面協力。

日々、奥様のフリーな時間を作りストレスを減らすよう、努力をしています。

科としてのサポート体制の改善にも一層努力していきます。

（怒！）（笑）

全麻・腰麻 局麻 総数(2012)

1 北楡病院 481 751 1232

2 札幌厚生病院 953 39 992

3 旭川厚生病院 702 14 716

4 旭川医科大学 578 120 698

5 札幌徳洲会病院 514 99 613 (2010)

6 遠軽厚生病院 376 124 500

7 小林病院 336 147 483

8 苫小牧日翔病院 200 113 313 (2010)

9 旭川医療センター 233 56 289

10 北海道がんセンター 261 16 277

11 富良野協会病院 207 48 255

12 帯広徳洲会病院 57 188 245

13 深川市立病院 179 40 219

14 中島病院 86 29 115

15 東旭川病院 38 40 78

16 大西病院 3 58 61 (2010)

17 市立札幌病院救急 24 23 47 (2010)

18 ふらの西病院 5 18 23

19 美瑛町立病院 15 1 16

20 くにもと病院 1938 1938

2012年手術件数


